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En groupes pour parler de divorce
Après trois années de projet pi-

lote, le Centre social protestant
(CSP) Berne-Jura et les services
de consultation conjugale du
canton de Neuchâtel (SCC et
CSP) jugent les groupes de pa-
role et de soutien pour personnes
séparées ou divorcées indispensa-
bles.

Ces derniers débuteront à nou-
veau à la mi-avril. «L’an dernier,
une dizaine de personnes ont

participé au groupe de Bienne et
6 à Neuchâtel. Toutes et tous ont
pu aborder l’histoire de leur sépa-
ration et exprimer de fortes émo-
tions avec d’autres personnes se
trouvant dans une situation iden-
tique» expliquent en chœur Ur-
sula Chatelain Vuilleumier et
Antoine Borel.Animateurs de ces
groupes depuis leur création et
diplômés en consultation conju-
gale, tous deux estiment que la

nécessité de ces lieux d’écoute et
de partage autour de cette théma-
tique n’est plus à prouver dans
l’Arc jurassien. «Durant les der-
nières séances, se réjouissent-ils,
les participants réussissent à met-
tre en avant de nouvelles poten-
tialités créatrices et à partager des
ressources personnelles.» Les pro-
chains groupes se réuniront dès
la mi-avril, à Bienne ou Moutier
et Neuchâtel, à raison d’une fois

toutes les deux semaines.
La participation au groupe se

confirme après un entretien indi-
viduel préalable. /c mpr

Infos et inscriptions: CSP Berne-Jura,
CSP Neuchâtel,SCC Neuchâtel 032 493
32 21, 032 722 19 60, 032 886 80 10,
consultation@csp-beju.ch
csp.neuchatel@ne.ch fas@ne.ch
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